TAG DER OFFENEN TUR
SPARTE: ALPIN
FREITAG, 31. JANNER 2020

08.00 Treffpunkt Cafe Lounge — Talstation Bergbahn Hinterstoder
Anmeldung bei Harry Blehrmuhlhuber und Eveline Rohregger

VIS

o
WINDISCHGARSTEN

Kompetenzzentrum OO Ski

08.15 Beginn Tag der offenen Tiir
BegriiRung, Information Gber Tagesablauf und Startnummernausgabe

08.30 Auffahrt mit der Gondelbahn

Training mit dem SkiMS Trainerteam ,,im schonsten Klassenzimmer Oberdsterreichs”
10.45 Eltern: Besichtigungsmoglichkeit LNZ
12.15 Abfahrt mit SkiMS Bussen nach Windischgarsten

12.45 Mittagessen im Internat fiir die Kinder
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14.00 BegriiBung in der Skimittelschule - Treffpunkt AULA
Allgemeine Information der Ski-Mittelschule
Fotoshow

14.40 Schulfiihrung fiir Eltern und Kinder
Besichtigung der Raumlichkeiten in der Schule, Turnsaal, Hallenbad...

15.15 Treffpunkt im Internat der Skimittelschule
Demoshow Indoor Skiing, Videoanalyse, Ausziige Konditionstraining im Fitnessraum,
Skiservice, Besichtigung der Raumlichkeiten: Zimmer, Speisesaal, Aufenthaltsraume

16.00 Offizielles Ende
Unser Skicafe ist ab 15 Uhr im Internat fiir Sie geoffnet!
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Sonstiges Material 1 Paar Ski — wenn vorhanden RS-Ski (+komplette Skiausriistung)
Sturzhelm + Riickenprotektor verpflichtend; Saisonkarte;
Freizeitbekleidung und Freizeitschuhe im Rucksack verpackt

Unkostenbeitrag €20,--
€ 35,-- mit Kauf einer Liftkarte (zur organisatorischen
Erleichterung Betrag bitte genau vorbereiten.)

Anmeldung auf unserer Homepage unter www.ski-mittelschule.at

Kontakt fiir Informationsbedarf bei offenen Fragen per Tel./SMS/WA/E-Mail
Harry Blehrmihlhuber 0664-45 48 637
harryblehrmuehlhuber@aon.at

KOMPETENZZENTRUM
00 SKI

Stand per 01.11.2019




TAG DER OFFENEN TUR
SPARTE: BIATHLON

FREITAG, 31. JANNER 2020

09.00 Treffpunkt in der Ski-Mittelschule
Anmeldung bei Marcus Michelak und Laura Hochreiter

VIS

o
WINDISCHGARSTEN

Kompetenzzentrum OO Ski

09.15 Beginn Tag der offenen Tiir
BegriiRung, Information Gber Tagesablauf

09.45 Fahrt mit SkiMS Bussen in die Innerrosenau
Training mit dem SkiMS Trainerteam

12.15 Abfahrt mit SkiMS Bussen nach Windischgarsten

12.45 Mittagessen im Internat fiir die Kinder

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEREEREEEEREJRET’

14.00 BegriiBung in der Skimittelschule - Treffpunkt AULA
Allgemeine Information der Ski-Mittelschule
Fotoshow

14.40 Schulfiihrung fiir Eltern und Kinder

Besichtigung der Raumlichkeiten in der Schule, Turnsaal, Hallenbad...

15.15 Treffpunkt im Internat der Skimittelschule
(Demoshow Indoor Skiing), Videoanalyse, Ausziige Konditionstraining im Fitnessraum,
Skiservice, Besichtigung der Raumlichkeiten: Zimmer, Speisesaal, Aufenthaltsraume

16.00 Offizielles Ende
Unser Skicafe ist ab 15 Uhr im Internat fiir Sie geoffnet!
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Sonstiges Material Langlaufausristung
Freizeitbekleidung und Freizeitschuhe im Rucksack verpackt

Unkostenbeitrag € 20,-- (zur organisatorischen Erleichterung Betrag bitte genau
vorbereiten.)

Anmeldung auf unserer Homepage unter www.ski-mittelschule.at

Kontakt fiir Informationsbedarf bei offenen Fragen per Tel./SMS/WA/E-Mail

Marcus Michelak 0664-46 80 227 markusmichelak@gmx.at

Laura Hochreither 0650-41 43 271 laurahochreither@gmx.at

KOMPETENZZENTRUM
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Stand per 01.11.2019




