
Speiseplan    KW4  SW20     25.-29.1.2021      

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
 

Suppe 
Klare Suppe mit 
Sternchen 
 
 

Brokkolicremesuppe Klare Suppe mit 
Profiteroles 

Kürbiscremesuppe Klare Suppe mit 
Frittaten 

 
 
 

Hauptspeise A 

Salat 
 
Selchroller mit 
Kraut und 
Kartoffeln 
 

Salatschüssel 
 
Rindsgulasch mit 
Spätzle 
 

Salat 
 
Faschierte 
Laibchen mit 
Püree 
 

Rohkostschüssel 
 
Fisch gebacken mit 
Petersilienkartoffeln 
 
 

Salat 
 
Bosna 
 
 

 
Hauptspeise B 
vegetarisch 

 
Gebackene 
Apfelräder 

 
Bröselkarfiol mit 
gehacktem Ei 

 
Champignon-
Risotto 

 
Käse gebacken mit 
Petersilienkartoffeln 
 

 
 

 
Nachspeise 

 
 
    Jause 

 
Gebackene 
Apfelräder 
 
Obst 

 
Grießpudding mit 
Erdbeersauce 
 
Obst 

 
Früchtejoghurt 
 
 
Obst 

 
Kuchen 
 
 
Obst 

 
 

 
 

 

Abendessen 

Suppe, Salat 
 
Kebap 

Suppe, Salat 
 
Topfennockerl mit 
Zimtzucker und 
Brösel 

Suppe, Salat 
 
Gemüselasagne 
 

Suppe, Salat 
 
Fitnessweckerl und 
kalte Jause 

 

 


